
vhs Main-Taunus-Kreis

Z0503601 Systemische Beratung - Grundlagen Systemische Techniken zur
lösungsorientierten und konstruktiven Kommunikation in einem sich ständig
wandelnden beruflichen und persönlichen Umfeld

Beginn Montag, 07.09.2026, 09:00 - 16:00 Uhr

Kursgebühr 290,00 €

Dauer 5-mal

Kursleitung Brigitte Stapp-Bretsch

Kursort vhs, 1.01, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Die systemische Beratung ist ein vielseitig einsetzbares Verfahren, das in verschiedenen Lebens- und Arbeitsbereichen
eingesetzt wird.
Der zentrale Gedanke ist: Probleme entstehen und bestehen nicht isoliert, sondern in Wechselwirkung mit dem sozialen
Umfeld. Ziel ist nicht nur die Problemlösung, sondern auch die Stärkung von Ressourcen und Perspektivenvielfalt.
Diese systemische Weiterbildung vermittelt grundlegende Kenntnisse und Fähigkeiten der systemischen Beratung in
verschiedensten Arbeitskontexten. Der Grundkurs führt in kompakter Form in die systemische Kommunikation, Denk- und
Handlungsweise ein.

Die Fortbildung richtet sich an alle Personen, die im beratenden, sozialen, pädagogischen, psychologischen, medizinischen
Bereich tätig sind, an Führungskräfte, Verantwortliche aus Personal- und Organisationsentwicklung sowie an alle, die ihre
Gesprächs- und Beratungskompetenzen erweitern möchten.

In einem weiteren 5-tägigen Aufbaukurs (auch als Bildungsurlaub konzipiert) können die erworbenen Grundlagen mit
komplexeren Fragetechniken, Genogrammarbeit und Arbeit mit dem Systembrett komplettiert werden.

Die Akkreditierung beim Hessischen Ministerium für Arbeit, Integration, Jugend und Soziales ist beantragt. Die
Anerkennungsunterlagen werden zum Download hinterlegt, sobald sie der vhs vorliegen oder Sie erhalten Sie im Fachbereich
Beruf & Gesellschaft:
fb-beruf@vhs-mtk.de.

Für fachspezifische Fragen zu diesem Bildungsurlaub kontaktieren Sie die Fachbereichsleitung, Saskia Führer, 
fuehrer@vhs-mtk.de oder 06192 9901-31.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

07.09.2026 09:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

08.09.2026 09:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

09.09.2026 09:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

10.09.2026 09:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

11.09.2026 09:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 1.01
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