720307342 Herbstliche Kuche - rund um den Kurbis

Beginn Samstag, 21.11.2026, 11:00 - 15:00 Uhr
Kursgebuhr 55,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Hiltrut R6mer

Getranke fir den eigenen Bedarf, Wasser-/Weinglas, Behdlter fir Reste, Geschirrhandtiicher, eine
Schiirze und ein scharfes Messer. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie vegetarisch essen.

Kursort vhs, 3.06, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Informationen

In diesem kreativen und genussvollen Kurs dreht sich alles um das vielseitige und gesunde Gemuse, das besonders in der
Herbstzeit Hochsaison hat. Ob st oder herzhaft - wir zeigen Ihnen, wie Sie aus Kiirbissen kdstliche Gerichte zaubern
koénnen. Lernen Sie verschieden Kirbissorten kennen, von Hokkaido bis Butternut, und erfahren Sie, welche am besten zu
welchen Gerichten passt. Wir zeigen lhnen die Zubereitungsmethoden, von Rdsten Gber Purieren bis hin zum Fllen. Dieser
Kurs richtet sich an alle Kochbegeisterten, die mehr tiber die Zubereitung von Kirbisgerichten lernen mdchten - egal ob
Anféanger:innen oder Fortgeschrittene. Die Lebensmittelkosten sind in der Kursgebiihr enthalten. Bitte geben Sie bei der
Anmeldung an, ob Sie vegetarisch essen.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
21.11.2026 11:00 - 15:00 Uhr Hofheim, vhs, 3.06
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