
vhs Main-Taunus-Kreis

Z0200603 Leben im Kontext – Schreiben zwischen Erinnerung und
Zeitgeschichte Persönliche Geschichte trifft auf die Wirklichkeit ihrer Zeit

Beginn Montag, 11.01.2027, 09:30 - 16:30 Uhr

Kursgebühr 269,00 €

Dauer 5-mal

Kursleitung Sabine Schabicki

Informationen Schreibmaterial

Kursort vhs, 1.01, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Lebensgeschichten entstehen nie unabhängig von ihrer Zeit. Sie sind geprägt von politischen Entscheidungen,
gesellschaftlichen Normen, wirtschaftlichen Bedingungen und historischen Umbrüchen. Was möglich ist – und was nicht –
verändert sich mit jeder Generation, mitunter sogar, wie heute, noch viel schneller. Autobiografisches Schreiben kann helfen,
diese Zusammenhänge sichtbar zu machen und persönliche Erfahrungen im größeren Kontext von Gesellschaft und
Geschichte zu verstehen. Dieser Bildungsurlaub bietet die Gelegenheit, eigene Erinnerungen nicht nur zu erzählen, sondern
sie in Beziehung zu gesellschaftlichen Entwicklungen zu
setzen. Welche Lebensentwürfe waren zu bestimmten Zeiten denkbar? Wie haben technische Veränderungen, Rollenbilder
oder politische Ereignisse den Alltag geprägt? Wer wird gehört, wenn Geschichte erzählt wird – und welche Perspektiven
bleiben oft unsichtbar? Schreiben dient dabei als Methode der Auseinandersetzung: Durch das gedankliche Durchspielen
alternativer Lebensrealitäten, das Hineindenken in andere gesellschaftliche Positionen und die Beschäftigung mit
Erinnerungskultur werden Zusammenhänge erfahrbar. Persönliche Texte werden nicht isoliert betrachtet, sondern als Teil
größerer historischer und sozialer Prozesse. Der Bildungsurlaub verbindet individuelles Schreiben mit gemeinsamer
Einordnung. Ziel ist es, gesellschaftliche Strukturen im eigenen Erleben erkennbar zumachen, unterschiedliche Sichtweisen
zu verstehen und die eigene Geschichte im Spannungsfeld von Erinnerung, Zeitgeschichte und gesellschaftlicher
Entwicklung zu verorten.

Der Kurs findet auf Deutsch statt. Die Dozentin kann bei Fragen zusätzlich auf Englisch angesprochen werden.

Diese Veranstaltung wird (bisher) beantragt in Hessen, Baden-Württemberg, Rheinland-Pfalz und Niedersachsen als
Bildungsurlaub, kann aber ebenso als Wochenkurs gebucht werden. Wenn Sie aus einem anderen Bundesland kommen,
fragen Sie bitte bei uns nach.

Die für die Anmeldung bei Ihrem Arbeitgeber erforderlichen Unterlagen erhalten Sie im Fachbereich Kultur, 
fb-kultur@vhs-mtk.de.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.01.2027 09:30 - 16:30 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

12.01.2027 09:30 - 16:30 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

13.01.2027 09:30 - 16:30 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

14.01.2027 09:30 - 16:30 Uhr Hofheim, vhs, 1.01

15.01.2027 09:30 - 16:30 Uhr Hofheim, vhs, 1.01
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