Y0501704 Stark ins Leben - die Natur als Spielplatz

Beginn Samstag, 09.05.2026, 09:00 - 17:00 Uhr

Kursgebuhr 20,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Karin Dinter

Kursort Naturschutzhaus, Raum 01, Frankfurter Stral3e 74, 65439 Florsheim

Kinder haben von Geburt an viele Kompetenzen, sie sind neugierig und weltoffen und haben Freude daran, ihr Leben
mitzugestalten. Daflr brauchen sie von uns Erwachsenen die nétigen Impulse und eine behutsame Begleitung.

Ein Vortrag bietet Tipps zur Entdeckung der Welt mit allen Sinnen. Je vielfaltiger die Erfahrungen sind, desto lernféhiger ist
unser Gehirn und desto besser schéarfen wir unsere Sinne. Der Lernort Natur bietet viele Mdglichkeiten, um Kindern bei ihrer
Entwicklung zu helfen und viele wichtige Kompetenzen zu férdern. Durch die vielfaltigen Bewegungsmdoglichkeiten im Wald
wird die Motorik geschult, mit dem Kéfer in der Hand muss ich achtsam umgehen, der Bau eines Zwergenhauschens erfordert
Phantasie und Kreativitat und das gemeinsame Schleppen eines Astes starkt die soziale Kompetenz. Durch das Spielen und
Handeln in der Natur wird das Vertrauen in sich selbst und in den umgebenden Lebensraum gestérkt. Wie die Anregungen
aus dem Vortrag praktisch umgesetzt werden kdnnen, werden wir gemeinsam in dem ausfuhrlichen Praxisteil erfahren.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
09.05.2026 09:00 - 17:00 Uhr Florsheim-Weilbach, Naturschutzhaus, Raum 01
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