Y0306111 Atherische Ole — Sonnenbrand, Miickenstiche, Heuschnupfen und
Co. natirlich begegnen

Beginn Freitag, 08.05.2026, 17:00 - 19:00 Uhr
Kursgebuhr 29,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Ute Kolbe

Informationen gaf. Notizheft & Stift

Kursort vhs, 2.07, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Ob Sonnenbrandheiler, Insektenvertreiber oder zur Abkihlung: Atherische Ole sind perfekte Begleiter im Frihjahr und
Sommer. Auch wenn es um kleine Leiden geht, sind &therische Ole eine gute Wahl und lindern, je nach Rezept, Sonnenbrand
und Muckenstiche. In diesem Workshop stellen Sie unter Anleitung einen 10 ml Roll-On zur Linderung von Mickenstichen
her.

Bitte beachten Sie, dass dieser Kurs keine Therapie ist und keinen Arztbesuch ersetzt.

Die Kosten fir einen Roll-On (8 Euro) sind bereits in der Kursgebihr enthalten.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
08.05.2026 17:00 - 19:00 Uhr Hofheim, vhs, 2.07

zur Kursdetail-Seite
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