
vhs Main-Taunus-Kreis

Y0205152 Theater lernen

Beginn Mittwoch, 04.03.2026, 18:30 - 20:15 Uhr

Kursgebühr 119,00 €

Dauer 12-mal

Kursleitung Ole Bechtold

Informationen Theaterkleidung (sehr bequem, eher weit, dunkle gedeckte Farben, Zwiebelprinzip), rutschfeste
Socken, Gymnastikschläppchen, o.ä.

Kursort vhs, 0.02.1, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Theater spielen – mit Lust am Ausprobieren

In diesem Kurs sind alle willkommen, die Freude am Theaterspielen haben oder es einfach einmal ausprobieren möchten.
Gemeinsam lernen wir unterschiedliche Herangehensweisen an das Spiel kennen und arbeiten mit Stimme, Körper, Text und
Raum. Im Mittelpunkt steht ein offener, spielerischer Zugang, der Raum für Kreativität und persönliche Entfaltung lässt.

Wir improvisieren und experimentieren – mal allein, mal in kleinen Gruppen, mal in der ganzen Gruppe. Dabei geht es
zunächst nicht um eine Aufführung, sondern um die Freude am gemeinsamen Forschen, Bewegen, Entdecken und Erleben.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Alles, was Sie mitbringen sollten, ist Neugier und die Lust, Neues auszuprobieren.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

04.03.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

11.03.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

18.03.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

25.03.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

15.04.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

22.04.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

29.04.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

06.05.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

13.05.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

20.05.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

27.05.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

03.06.2026 18:30 - 20:30 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1
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