Y0205132 Discofox fur Einsteiger:innen

Beginn Samstag, 20.06.2026, 10:00 - 12:00 Uhr

Kursgebuhr 25,00 €

Dauer 2-mal

Kursleitung Andrea Leyer

Informationen Bequeme Kleidung, Hallenschuhe oder andere Schuhe ohne Profil (z.B. Tanzschuhe), ein Getrank
Kursort vhs, 2.02, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Discofox ist der Kénig der Partytanze: Kein anderer Gesellschaftstanz ist so beliebt und gefragt in allen Altersklassen, weil er
zu fast jeder Musik passt und auch noch sehr leicht zu erlernen ist. Wer wenig Zeit hat, kann in diesem Kompaktworkshop die
Grundschritte und die Basisfiguren lernen, so dass man nach Abschluss des Tages voller Selbstvertrauen auf die Tanzflache
stiirmen kann. Der Workshop unter Leitung von Andrea Leyer richtet sich an Einsteiger:innen oder an Tanzer:innen, die ihre
Kenntnisse wieder etwas auffrischen méchten. Da es sich um einen Paartanz handelt, bitten wir um paarweise Anmeldungen.
Einzelanmeldungen sind nattrlich auch mdéglich, bitte nach Riicksprache mit dem Fachbereich (fb-kultur@vhs-mtk.de).

Der Kurs findet auf Deutsch statt.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

20.06.2026 10:00 - 12:00 Uhr Hofheim, vhs, 2.02
21.06.2026 10:00 - 12:00 Uhr Hofheim, vhs, 2.02
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