
vhs Main-Taunus-Kreis

Y0205116 Latino-Line-Dance mit Vorkenntnissen

Beginn Montag, 02.02.2026, 16:45 - 18:15 Uhr

Kursgebühr 159,00 €

Dauer 15-mal

Kursleitung Andrea Leyer

Informationen Bequeme Kleidung, Hallenschuhe oder andere Schuhe ohne Absatz, ein Getränk

Kursort vhs, 2.02, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Erleben Sie die Leidenschaft der karibischen Rhythmen und anderer Musikgenres. Dieser Kurs ist für alle Altersklassen
geeignet. Vorkenntnisse im Line Dance oder anderen Bewegungssportarten sind erforderlich. Neben dem Spaß am Tanzen
schulen Sie Ihre kognitiven Fähigkeiten, Wahrnehmung und Koordination, stärken aber auch gleichzeitig Ihre Beweglichkeit
und Ausdauer. Der Kurs findet auf Deutsch statt.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

02.02.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 2.02

09.02.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

23.02.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

02.03.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

16.03.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

23.03.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

13.04.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

20.04.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

27.04.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

04.05.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

11.05.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

08.06.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

15.06.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

22.06.2026 16:45 - 18:15 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1
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