Y0108103 Themen aus dem Buddhismus: Mahamudra-Lieder des Yogi
Milarepa (Tibet 10. Jh.)

Beginn Sonntag, 31.05.2026, 10:00 - 16:00 Uhr

Kursgebuhr 45,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Cornelia Weishaar-Gunter

Kursort Hochheim, Haus der Vereine, 2.03, Wiesbadener Straf3e 1, 65239 Hochheim

Stellen wir uns vor, wie dieser wohl verehrteste Yogi Tibets in seiner Bergeinsamkeit sitzt und beginnt, spontan und freudig
Uiber seine Erfahrungen zu singen. Da wir es mit Ubersetzungen zu tun haben, werden wir nicht selbst singen kénnen, aber
wir werden seine Erkenntnisse nachvollziehen und uns einfiihlen in das, was ein Yogi der Natur des Geistes (Mahamudra)
erlebt. Insbesondere werden wir uns zwei Liedern widmen: ,Die sieben Arten, in denen die Dinge innen und auflen
aufleuchten, ,Die 18 Freuden eines Yogis"

Termine
Datum Uhrzeit Ort
31.05.2026 10:00 - 16:00 Uhr Hochheim, Haus der Vereine, 2.03
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