
vhs Main-Taunus-Kreis

Y0100122 Chill mal - Am Ende der Geduld ist immer noch viel Pubertät übrig

Beginn Donnerstag, 25.06.2026, 19:00 - 21:00 Uhr

Kursgebühr 12,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Matthias Jung

Informationen Zielgruppe: Besondere Events

Kursort vhs, 0.02.1, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Wer Kinder in der Pubertät hat, der kennt die hitzigen Diskussionen über Schule, unaufgeräumte Zimmer und Helfen im
Haushalt. Der weiß auch, WhatsApp ist überlebenswichtig – und Hygiene oft überschätzt. Jedenfalls aus der Sicht der
Teenager.
Unsere Kinder leben LAUT und wir haben oft nicht die LEISESTE Ahnung, wie sie so ticken. Auf einmal sind wir peinlich,
gemein und einfach nur nervig. Das gehört zum Abnabelungsprozess dazu.
Matthias Jung weiß: Als Eltern muss man lernen loszulassen. Am liebsten die Kreditkarte.
Also keine Sorge: Der Diplom-Pädagoge, Autor und Pubertätsexperte kommt mit seinem Programm den Erwachsenen und
Eltern zu Hilfe. Er liefert Antworten auf Fragen, die Eltern bewegen. Eine einzigartige Mischung aus Sachverstand und
Humor, faktenreich und äußerst unterhaltsam. Der lustigste Gedulds-Leidfaden: Nah am Alltag! Nah an den Eltern! Nah am
Abenteuer Pubertät!

Termine

Datum Uhrzeit Ort

25.06.2026 19:00 - 21:00 Uhr Hofheim, vhs, 0.02.1

zur Kursdetail-Seite
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