X0503601 Schlagfertigkeit und sicheres Auftreten - Schlagfertigkeitstraining &
Rhetorik in einem modernen, interkulturellen und diversen Arbeitsumfeld

Beginn Montag, 16.03.2026, 09:00 - 17:00 Uhr

Kursgebuhr 260,00 €

Dauer 3-mal

Kursleitung Matthias Dahms

Informationen Der Zugangslink wird Ihnen rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn zugesendet.
Kursort Virtueller Klassenraum, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Fehlen Ihnen manchmal die passenden Worte im entscheidenden Moment? Haben Sie grol3artige Ideen erst im Nachhinein?
Dann ist dieses Seminar perfekt fiir Sie. Schlagfertigkeit ist die Kunst, jederzeit die richtigen Worte zu finden. Wir zeigen
lhnen, wie Sie spontaner mit lhrer Sprache umgehen kénnen und lhren aktiven Wortschatz spurbar erweitern, damit Sie auch
in Belastungssituationen fliissig und treffend formulieren kdnnen. Sie trainieren spontane, humorvolle und spritzige Antworten,
die Ihr Gegeniber verbliffen werden. Denn nicht nur das, was Sie sagen, sondern auch wie Sie es sagen, ist entscheidend.
Mit Sicherheit in Ihrer Kommunikation strahlen Sie Selbstbewusstsein, Souverénitéat und Mut aus. Dieser Bildungsurlaub ist
ein wichtiger Baustein Ihrer personlichen Entwicklung. Er bietet Ihnen zahlreiche Anregungen fir das Training zu Hause und
starkt lhre Wortgewandtheit, Sicherheit und Selbstbewusstsein. Zudem nutzen wir gerne dieses Online-Forum, um aktuelle
Themen und schwierige Situationen der Teilnehmenden zu besprechen.

Inhalte:

- spontan mit Sprache umgehen

- sicher und tiberzeugend argumentieren

- eigene Betroffenheit Gberwinden

- Einwande schlagfertig behandeln

- Wortschatz erweitern

- souveran auftreten, auch in Stresssituationen

Die Anerkennungsunterlagen erhalten Sie im Fachbereich Beruf & Gesellschaft:
fb-beruf@vhs-mtk.de.

Fur fachspezifische Fragen zu diesem Bildungsurlaub kontaktieren Sie die Fachbereichsleitung, Saskia Fuhrer,
fuehrer@vhs-mtk.de oder 06192 9901-31.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

16.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Virtueller Klassenraum
17.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Virtueller Klassenraum
18.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Virtueller Klassenraum
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