
vhs Main-Taunus-Kreis

X0501331 Sitzungen und Meetings souverän und effizient leiten

Beginn Mittwoch, 19.11.2025, 09:00 - 12:00 Uhr

Kursgebühr 75,00 €

Dauer 1-mal

Kursleitung Matthias Dahms

Kursort Virtueller Klassenraum, Pfarrgasse 38, 65719 Hofheim

Lernen Sie in diesem praxisnahen Workshop, Besprechungen erfolgreich zu leiten – von der Vorbereitung über die
Moderation bis zur Nachbereitung. Sie üben, Gruppen zielgerichtet zu führen, Teilnehmende zu motivieren und mit
Widerständen umzugehen. Gemeinsam reflektieren wir Methoden der Sitzungsleitung und entwickeln Ihre Leitungsfähigkeiten
weiter – ideal für Beruf, Ehrenamt und Projektarbeit. Erfahrungen der Teilnehmenden fließen aktiv in den Kurs ein.
Seminarinhalte:
- Strukturierung und Ablaufplanung
- Teilnehmende aktiv einbinden und motivieren
- Ergebnissicherung und Nachbereitung - Umgang mit Widerstand
- Integration divergierender Meinungen
- Effiziente Zeitnutzung
- Reflexion und Weiterentwicklung der eigenen Leitungsfähigkeiten

Termine

Datum Uhrzeit Ort

19.11.2025 09:00 - 12:00 Uhr Virtueller Klassenraum

zur Kursdetail-Seite
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