X0205362 Impro-Theater-Workshop: Bewegung

Beginn Samstag, 24.01.2026, 10:00 - 16:00 Uhr
Kursgebuhr 45,00 €
Dauer 1-mal
Kursleitung Sarah Linder

Zielgruppe: Tanz & Theater
Informationen

Bequeme Kleidung
Kursort vhs, 3.03, Alte Bleiche 5, 65719 Hofheim

Was wére das Leben ohne innere und du3ere Bewegung? So ist die innere und auch die duRere Bewegung fir das
Improvisationstheater eines der Schliisselelemente. In diesem Workshop beschéftigen wir uns damit, was eigentlich
Bewegung im Improvisationstheater bedeutet, wie innere Bewegung das AufRRere und das AuRBere die innere Bewegung
beeinflusst, wie wir durch Bewegung gestalten kénnen und uns auch innerlich dabei bewegen.

Termine
Datum Uhrzeit Ort
24.01.2026 10:00 - 16:00 Uhr Hofheim, vhs, 3.03

zur Kursdetail-Seite
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